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La Comarca do Ribeiro, situada en torno al curso medio del rio Mifio, al oeste de la provincia de
Ourense y limitofe con la de Pontevedra, muestra al visitante un variado repertorio de atractivos
culturales, paisajisticos y gastronémicos que hacen de esta zona una de las mas interesantes de la

Galicia interior.

Su localidad més importante es Ribadavia, bien comunicada por carretera y ferrocarril con Ourense y

Vigo, de las que dista 25 y 65 kilometros respectivamente.

El agua, la de sus rios, la de sus balnearios y la de sus embalses, juega un papel fundamental en la
personalidad de la zona. A su paso por estas tierras, los rios Mifio, Arnoia y Avia dan lugar a sucesivos
remansos y gargantas, produciendo de esta manera el paisaje emblematico de O Ribeiro. En los valles
fluviales se asienta la mayor parte de la poblacion de la comarca. El relieve se muestra suave ante
nuestros ojos, siendo el Faro de Avion, con sus 1.154 metros, el punto mas elevado. Aunque no
existen grandes alturas, la Naturaleza ha favorecido a esta zona con varios miradores desde los que
contemplar el paisaje de vifiedos y huertas tan propio de esta comarca. Abundan los espacios naturales

de gran valor, como Pena Corneira y las margenes del Mifio, del Arnoia y del Avia.

Su localizacién en la parte meridional de Galicia, a salvo de la influencia de las borrascas atlanticas,
pero alejada también de los rigores de la montafia, dota a esta zona de un clima de transicion

Oceénico-Mediterraneo.

La vegetacion es el resultado de la accion combinada de la Naturaleza y la mano del hombre. La
primera proporcioné las condiciones necesarias de suelo fértil y clima benigno, y la segunda fue poco a
poco adaptando el entorno a sus necesidades. Los bosques frondosos acompafian los cauces de los
rios. Entre todos los cultivos de la comarca, frecuentemente dispuestos en vistosos bancales o
"socalcos", destaca la vid. Las diversas variedades de O Ribeiro han proporcionado a los vinos de estas

tierras una reputacion de calidad ya reconocida en tiempos del Imperio Romano.

El paso de los siglos ha dejado una gran riqueza monumental en forma de pueblos medievales,
monasterios, iglesias, conventos y puentes. Los numerosos restos arqueolégicos, como tumulos,
délmenes y castros, nos indican la presencia del hombre desde tiempos muy remotos. Durante la Edad
Media, Ribadavia albergé a una numerosa comunidad judia, cuya influencia se deja sentir incluso hoy
en la gastronomia de la comarca. Hoy la comarca dispone de una completa oferta de ocio en la que no
faltan los eventos culturales, la gastronomia, las actividades de recreo en contacto con la naturaleza o

el termalismo.
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